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Bei lhnen wird demnéachst eine Schlafuntersuchung (Polygraphie) durchgefihrt.

Um diese Untersuchung und die notwendigen Vorbereitungen fur Sie maglichst
komfortabel zu gestalten, bitten wir Sie, Folgendes zu beachten:

Far die Messung werden Sie an den Unterschenkeln sowie im Stirn- und Oberkorper-
bereich mit Elektroden beklebt, diese werden anschlieBend mit Kabeln verbunden.
Bitte planen Sie lhren weiteren Tagesverlauf entsprechend.

Zum vereinbarten Termin erscheinen Sie bitte mdglichst:
nicht eingecremt,
in einem eng anliegenden Oberteil (T-Shirt 0. A.), welches Sie auch (iber Nacht tragen,

idealerweise in einer weiten und bequemen Sporthose, die Sie problemlos tGber die
Kabel ziehen konnen.

Wir winschen Ihnen eine angenehme Nachtruhe!

Mit freundlichen GriBen und den besten Winschen fir Ihre Gesundheit

|hr Praxisteam Dr. med. David Reinhardt

Bahnhofplatz 1A | 86825 Bad Warishofen | T 08247 906377-7 | F 08247906377 - 8 | praxis@hno-dr-reinhardt.de | www.hno-dr-reinhardt.de



